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Berufsverband der Yoga Vidya Gesundheitsberater,
Kursleiter und Therapeuten (BYVG) e.V.
Libecker Str. 8 - 10, 50668 Koln
Telefon (0221) 1394308, Fax (0221) 1394309, www.yoga-vidya.de

Zertifikat

Thorsten Seehafer

geboren am 04.05.1963 in Kiel

hat erfolgreich an der Medizinischen Hypnose Ausbildung
des Berufsverbandes der Yoga Vidya Gesundheitsberater, Kursleiter
und Therapeuten (BYVC) e.V. im Haus Yoga Vidya Bad Meinberg teilgenommen.

Dieses Zeugnis bescheinigt den erfolgreichen Abschluss der

Medizinischen Hypnose

— Die Aus bildung umfasste 81 Unterrichtseinheiten (a 45 Minuten) zu folgenden Themen:

- Theoretische Grundlagen
- Indikationen - Kontraindikationen
- Einleitung - Therapeutischer Teil
- Riicknahme

/ Bad Meinberg, den 16. Dezember 2007
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B/(fn Siglinde Langer
/’Ausbildungsleitcr Vorstand des Berufsverbandes der Yoga Vidya Gesund-
heitsberater, Kursleiler und Therapeuten (BYVG) e.

S T e T FEEENTTRRE
i HEEARESNHTTIENEANS 1l W




Zertifikat

Herr Thorsten Seehafer
hat an dem Seminar

Hypnose &
Hypnosetechniken
Fortgeschrittenen-Modul

am

fiir medizinische und therapeutische Fachausbildungen

erfolgreich teilgenommen.

Kéin, den 30, 11. 2008
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Carlo G. ReRler
(Seminarleitung TherMedius-Institut)



Teilnahmebescheinigung

Hiermit bescheinigen wir

Thorsten Seehafer

die erfolgreiche Teilnahme an einem Seminar zur Fortbildung in

Hypnose

an unserer Schule.

Inhalte der Ausbildung waren:

Technik der Hypnose (Vorbereitung, Einleitung, Aufhebung)
Methoden (klassisch, nach Milton Erikson)

Physiologie (Grundlagen)

Entspannung

Trance Sprache

Dialoge in Hypnose

Suggestions-Techniken (Wirkung von Worten und Vorstellungen, Placebo , Nocebo)
Innere Bilder (Visualisation, Imagination, Symbole)

Humor und Trance

Zielfindungstechniken (Heilung, ProblemIdsungen, Ressourcen)
Selbsthypnose

Praktische Ubungen

Das Seminar umfalte 24 Unterrichtsstunden

Hamburg, 21.04.07 N
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Rosemarie Dypka " Denise Commandeu
(Heilpraktikerin / Kursleiterin) (Studienleiterin)
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HHRHELLERA RIS GMEH Am Born 19, 22765 Hamburg, Tel: 040/390 44 84, Fax: 040/390 66 65
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Milton Erickson Institut Hamburg

Hypnotherapie und Weiterbildung in Ericksonschen Ansatzen der Hypnose

Eppendorfer Landstr. 56 - D-20249 Hamburg
Tel 040 /480 37 30 » Fax: 040/ 480 37 35
Sprechzeiten: Mo. und Do. 10.00 - 12.00 Uhr

www.mei-hamburg.de
email: mei@on-line.de
Milton Erickson Institut « Eppendorfer Landstr. 56 - 20249 Hamburg
Herr
Thorsten Seehafer
Kistriner Str. 18

25474 Ellerbek

Hamburg, den 5.6.10

Teilnahmebescheinigung
Herr Thorsten Seehafer

hat an dem Seminar

Hypnotherapeutische Raucherentwdhnung
mit Dipl. Psych. Wilhelm Gerl

teilgenommen.

Das Seminar fand vom 04. bis 05. Juni 2010 mit insgesamt
16 Unterrichtsstunden in Hamburg statt.
Die Seminargeblhren betrugen € 250,- ohne Unterkunft und Verpflegung
(€ 230,- fur MEG-Mitglieder).

Das Seminar wird von der Psychotherapeutenkammer Hamburg als Fortbildungsveranstaltung
mit 16 Fortbildungseinheiten der Kategorien Kenntniserwerb und Reflexion anerkannt,
Akkreditierungsnummer : 2767202010000730009.

Wilhelm Gerl

Institutsleitung: Ortwin Meiss « Dipl. Psych. - Lehrtherapeut der Milton Erickson Gesellschaft
Bankverbindung: Ortwin Meiss - comdirect bank « Kto-Nr. 248 2016 » BLZ 200 411 11
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